Assuociation jurassienne de foothall éJF

Conférence
des dirigeants juniors

(clubs et groupements)

Lundi 25 mars 2019 — 19h00
FRI
Courtemelon

CDJ 2019/ Courtemelon 25.03.2019

Assaciation jurassienne de football éJF

Ordre du jour :

Rl R ORIV S

8.
9.

Ouverture, salutations
Projet de professionnalisation de la structure administrative de 'AJF
Nouvelles régles dans le football des enfants (Play more) / Dipléme D
Présentation de la Trainerbox

Championnat D-Promo

Programme «Aujourd’hui.Pour.Demain»

Football élite — Team Jura

- Structures et objectifs

- Détection des talents

Football féminin

Informations

10. Cléture — verre de I'amitié

JJP
JJP
PB
PB

PS
LG
CH

CDJ 2019/ Courtemelon 25.03.2019

26.03.2019



Assaociation jurassienne de foothall édF . l

2. Projet : professionnalisation structure administrative de I’AJF :

‘ Axe 1 Amélioration de la communication interne et externe
‘ Axe 2 Amélioration de la gestion des activités administratives
Axe 3 Utilisation d’outils informatiques adaptés

CDJ 2019/ Courtemelon 25.03.2019

Assaociation jurassienne de foothall é\JF ' .

2. Projet : professionnalisation structure administrative de I’AJF :

Axe 1 Amélioration de la communication interne et externe

1.1 Au sein de ’AJF (commissions, comités, structure Team Jura)

- réunions stratégiques, de coordination et de travail

1.2 Entre I’AJF et ses membres (les dirigeants de clubs)

- conférence des présidents / conférence des dirigeants juniors (1 x par an)
- assemblée des délégués AJF (ordinaire et mérites)

- contact au sein des clubs

- schéma de coordination

- communiqués officiels -> échéancier

CDJ 2019/ Courtemelon 25.03.2019
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Assaociation jurassienne de foothall édF

2. Projet : professionnalisation structure administrative de I’AJF :

Axe 2 Amélioration de la gestion des activités administratives

21 Base de données clubs (complément a Clubcorner)

- données indispensables aux dirigeants de I'AJF et des clubs

- actualisation

2.2 Processus en liaison avec les activités de chaque entité

- listing et rédaction des principaux processus

2.3 Pilotage des activités

. - tableaux de bord
- réunions, points d’avancement

CDJ 2019/ Courtemelon 25.03.2019

Assaociation jurassienne de foothall 6\JF

2. Projet : professionnalisation structure administrative de I’AJF :

W U N

Axe 3 Utilisation d’outils informatiques adaptés

3.1 Gestion des fichiers

- uniformisation du partage / archivage de I'info

3.2 Gestion des taches & projets

- création / partage et synchronisation

3.3 Communication
- refonte et mise a jour du site internet de 'AJF
. - collecte et analyse données / questionnaires

Dropbox

Dropbox Paper

ASF / Biznet
Google Form

26.03.2019
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Assaociation jurassienne de foothall édF . l

2. Projet : professionnalisation structure administrative de I’AJF :

3.3 Communication - nouveau site internet AJF

Objectifs : - création site internet ajf.ch sur plateforme ASF
- données / informations sur 1 seul site (ajf.ch)
- convivialité

Avantages : - intégration des données NIS

- actualisation (1x)
- soutien permanent de I'entité ICT de 'ASF,
- tout sur un seul site, celui de ’'AJF

Timing : - démarrage projet : 10 janvier 2019
® - disponibilité nouveau site : fin juin 2019

CDJ 2019/ Courtemelon 25.03.2019

Assaociation jurassienne de foothall 6\JF ' .

2. Projet : professionnalisation structure administrative de I’AJF :

‘ 3.3 Communication - nouveau site internet AJF ‘

https://www.fvbj-afbj.ch/fr/ajf.aspx

Colt: - global (1x) -> prestations ASF / Biznet  Fr. 9'500.-

Décision AD AJF du 23.02.2019 : participation des clubs au financement du projet
avec un versement unique de CHF 100.00 par club.

CDJ 2019/ Courtemelon 25.03.2019
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3. Football des enfants

e
i G

Forme de tournoi

Durée du tournoi
Nombre déquipes
Nombre de joueurs

Forme de jeu

Temps de jeu

Dimensions terrains

Buts

Degrés de force

Tournoi avec systéme de rotation sur les terrains avec quatre mini buts et les
terrains avec deux buts de 5m et avec au moins 1 poste I'expérience de la
diversité. Pas de matchs d'élimination et de classement et la condition >
Toutes les équipes jouent toujours ! Pas dattente !

8 tours au total env. 90-120 min.
Au moins 8 & max. 16 équipes
Max. 5 joueurs

3 vs. 3 (sans gardien) & 4 vs. 4

3vs. 3: 10 min.
4 vs. 4: 10 min.

Poste: I'expérience de la diversité : 10 min.

3 vs. 3: 20m x 15m
4 vs. 4: 30m x 20m

5m x 2m & mini-buts

1et2

Tournoi avec systéme de rotation sur les terrains avec quatre mini buts et les
terrains avec deux buts de 5m

Pas de matchs délimination et de classement et la condition >Toutes les
équipes jouent toujours ! Pas d'attente |

6 tours au total env. 90-120 min.
Au moins 6 & max. 12 équipes
Max. 8 joueurs

3 vs. 3 (sans gardien) & 5vs. 5

3vs. 312 x5 min. (2 min. pause)
5vs. 5: 12 min.

3vs. 3:20m x 15m
5vs. 5:32m x 22m

5m x 2m & mini-buts

1,2et3

26.03.2019
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Poste : 1
Pexpérience de la
diversité

Poste :
I'expérience de
la diversité




Régles juniors G

3vs.3

3 joueurs (sans gardien)

Il'y a 5 ballons par terrain (1 ballon en jeu, 2 ballons de réserve par
coté, a égale distance)

Si le ballon sort |latéralement ou au-dela de la ligne de but, le jeu
continue avec un ballon de remplacement, mais en attente du
joueur qui est allé chercher le ballon sorti et qui I'a placé a I'endroit
ou le ballon de remplacement a été pris.

Il n’y a pas de penalty, seulement des coups-francs

En cas de but, 'engagement s’effectue sur la ligne entre les deux
buts (au milieu)

Se joue sans arbitre
Temps de jeu: 10 min.

Rotation selon le modéle de plan des matchs

—
4vs. 4

4 joueurs (gardien inclus)

Reégles conformes aux prescriptions d'exécution

Il'y a 5 ballons (1 ballon en jeu, 4 ballons de réserve)

Se joue sans arbitre

Temps de jeu: 10 min.

Rotation selon le modéle de plan des matchs

Poste : I'expérience de la diversité

Durée : 10 min.

Apercu Juniors F (6-12 équipes)

26.03.2019



Reégles Juniors F
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3vs.3

3 joueurs (sans gardien)
Il'y a 5 ballons par terrain (1 ballon en jeu, 2 ballons de réserve par
coté, a égale distance)

Si le ballon sort latéralement ou au-dela de la ligne de but, le jeu
continue avec un ballon de remplacement.

Le joueur qui a touché le ballon en dernier va le chercher et le place|
dans la zone marquée ol le ballon de remplacement a été pris
précédemment.

Pendant ce temps, I'équipe en possession du ballon est
temporairement en supériorité numérique

Il n’y a pas de penalty, seulement des coups-francs

En cas de but, I'engagement s'effectue sur la ligne entre les deux
buts (au milieu)

Se joue sans arbitre

Temps de jeu: 2x 5 min. (2 min. pause)

5vs.5

5 joueurs (gardien inclus)

Régles conformes aux prescriptions d'exécution

Il'y a 5 ballons (1 ballon en jeu, 4 ballons de réserve)
Se joue sans arbitre

Temps de jeu : 12 min.

Rotation selon le modéle de plan des matchs

Rotation selon le modéle de plan des matchs

Y

LL DES ENFAN'

USSBALL

TRAIN

TRAINERBOX

BOX

ASF Y4
FV&
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Trainerbox : objectif / Ziel ?

« Comment j’utilise le matériel ?

* Wie benutze ich das Material ?

* Une legon ? Préparation ?

* Eine Lektion ? Vorbereitung ?

« Comment je donne cette legon ?
* Wie gebe ich diese Lektion?

26.03.2019
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Etre entraineur dans le
football des enfants -
la Trainerbox t'aidera

TRAH_UERsox ‘

e "!v'ﬁf‘"u. 4.1
e

26.03.2019

11



Notre VISION : R-A-R R
Unsere VISION : L-L-L

Réalizer une
performance

Connaitre L’ENFANT

PERSONNALITE

INDIVIDU ; '::\': : JOUEUR/-EUSE
. DE FOOTBALL

Compétence de jeu

Compétence personnelle

Compétence sociale h\ CGompétence de mouvement

Ry

26.03.2019
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L’entrainement

26

26.03.2019
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JASE
G JF
e IT

Entraineur T
INAME | Vo
INAME | Vor
INAME | Von
INAME | Vorn
INAME [ Vorn:

Bulletin de comm.
F ..y aes Bestellformulars

alzu : francis.periat@ajf.ch Délai/Termin : au + vite

26.03.2019
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La filiere ASF i

Dipkdme B LIEFA

passargla D-C 2 jours
passerslle C-0 2 jours
Sport des enfants
Jeunesse + Sport (10-20 ans) (5-10 ans) Entraineur gardien Entraineur Futsal

2 jours

Notre souhait i
Unser Wunsch

* Plus de participants au DIP D
* Mehr Teilnehmer D-DIP

15



Merci pour votre attention
Vielen Dank fur Eure Aufmerksamkeit

ABANDON DU CHAMPIONNAT D-PROMO
Raison pour la decision
Concept dés la saison 19/20

PROIJET “AFBJ— AUJOURD’HUI.POUR.DEMAIN”
Presentation du projet

'idée derriére ce projet

Déroulement

26.03.2019
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B ORDRE DU
& JOUR
POINT 5

M

lareleve i 599 juniors
i 68 juniors

juniors nés 2006/2007
dont juniors dans la promotion de

4

_—

26.03.2019

ORDRE DU

JOUR
POINT 5

I

i 596 juniors
60 juniors

801 juniors
64 juniors

a
e

| 687 juniors
_84 juniors

MFV

1642 juniors
145 juniors

17
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| ORDRE DU
JOUR
POINT 5

ORDRE DU
JOUR
POINT 5
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ORDRE DU

JOUR
POINTS
5ET6

NISSION

-

PROIJET “AFBJ— AUJOURD’HUI.POUR.DEMAIN”
presentation du projet

'idée derriére ce projet

déroulement

ORDRE DU
JOUR
POINT 6

26.03.2019
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ORDRE DU
JOUR
POINT 6

ORDRE DU
JOUR
POINT 6

NOS OBJECTIF

Brievement résumés,
sont les suivants:

20



2% & [TEIRL POUR DEMAIN:

£284 O [T POUR DEMAIN

ORDRE DU
JOUR
POINT 6

LE PROCEAMUE DES ENTRAINELRS CE LAFRI-POLA LA

TABLE DES MATIERES

LIMPORTANCE DU 1ER
CONTACT AVEC LE BALLON

INDICATIONS POUR LES ENTRAINEURS DES CLUBS

LE £
LT

©

FORMATION DE:
ENTHAINEURS

ALK ENTRAINEMENTS

EONTENU RELATIF AU THEME PRINCIPAL

RECLIER [FEXEREICE.

TEAM JURA

/

siojunf sap a9, p 11891004

0931004

[

13 equipes

. 13 equi
. o
} m
L
£
3||o

|| FE 14 - 60-62 équipes |

| FE13 =70 équipes
a
FE12 — cellules et équipes

Patrick Sylvestre 25.03.2019

26.03.2019
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6UF TEAM JURA

ASSOCIATION
JURASSIENNE
DE FOOTBALL

Situation BEJUNE 2016/2017

[ BEJUNE M18 ]

[ BEJUNE M17

[ BEJUNE M1&

()

[ NEXa M13 ][ ANF M13 ][ ANF M13 ] [ FCB M13 ][ Lyss M13 ] AJF M13
[ NEXa M12 ][ ANF M12 ][ ANF M12 ] FCB M12 AJF M12

[ NE Xamax FCS / ANF ] [ FC Biel / SFV ] [ Jura / AJF

Patrick Sylvestre 25.03.2019

Metachd
‘ M 21 BEJUNE ‘
MNewchérel
‘ M 18 BEIUNE ‘
Newchiitel Bienne / Delémant
M16A Mi16B |
BEIUNE BEIUNE |

Neuchitel __Delémont / decentralisé
| MI15 Kamas
( e [ Feaoane |
Mont. |

-
| FEL3 ANF

[ FE13 Xaman [El! ANF Lit. ] Niont, J
2 ANF

o [ | 22

T

=i | NE Xamax / ANF |
P: -

26.03.2019
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Team Jura 201

TEAM JURA

8/2019

[ M16 BEJUNE ][ B COCA ] JB
M15
TEAM JURA A —:
JC
ASF FE14
F TEAM JURA
B e e an e i i
: FE13
MNF 11.4% TEAM JURA —)
stk - JD
: 599 juniors — FE12
68 juniors [ AJOIE -VALLEE M “
M1 M1 Mi1
[ AJOIE ] [ VALLEE ] [ mvmenssJ JE
= lejoueur et sa formation doit étre toujours au centre de nos réflexions et nos actions

IE

é‘dF ASEOCIATION JLIRASSENNE DE FOOTRALL (i,_JF
Dépanament tachrigue .

- Critéres de I'évaluation

Définition

Observation du comportement (I/Elle...)

.. est & l'aise dans la conduite du bailon

Fluidité gestuelle .. tire @t passe avec les deux pieds
T Précision ... dose les passes
Dosage ... maitrise les changements de direction sur les deux colés
Technigue ... @ Un bon touché de balle, ullise foutes les surfaces du pied
«Le ballon est son amils (plat du pied, exténeur du pied, coup du pied, semelle et le falon)
... rbalise (auss! sous pression) differentes feintes
.- joue simple ef décide souvent juste
Idée du jeu ... cherche 4 jouer rapidemant vers lavant > 1. pensde off.
1 Orientation ... vait ef crée des espaces libres
Choix ... est aftentif et sonenie avec une vision & 360 degrés dans
Intelligence de jeu une oslion ogverte dt porcs
.. anficipe ia situation ef e développement du jeu
«ll offre et trouve des .. donne & son codquipier les possibillés de poursuivre
solutions!s de bonnes actions

... adapte en permanence sa posiion dans chaque sifuation du feu

Confiance en soi

... monire ses émotions el son plaisir du feu
... prend des inifiattves et veut jouer. > beaucoup de touches de balle
... cherche et accepte les situations difficiles

P pholieita .. est ambitiewx el veul gagner chague dusl
Borsonnabis Fospol ... prend das nisques, est courageux et déterming
... difige ef soutient ses coéquipiers
«ll a et donne de I'énergiels ... est convaincant avec un;ngagsducwpsposw
... foue avec fairplay et respecte les régles
... st préf el sur la pointe des pisds
Explosivité ... démarre vite avec puissance
S Dynamisme ... vario le rythme de ses course avec el sans balion
Vitesse d'exécution ... est capable de faire plusieurs sprints & haute intensité (> 80 %)
Vitesse ... prend l'espace libre avec surphise el dynamigue
«ll accélére le jeuls .. réagit vite aux nouvelles situations de jeu

... prend linformation, analyse ef décide vite

Patrick Sylvestre 25.03.2019

26.03.2019
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TEAM JURA

7. Processus de détection et suite

> Suite de la détection
= Votre enfant est-il motivé a potentiellement intégrer I'équipe FE12
2019-2020 ? -> Délai courant avril
= L’ensemble du staff sélectionne le futur contingent
= Entre 15 et 20 joueurs par cellule, soit environ 40 au total seront
retenus —> Le nombre varie selon la qualité
= Courrier envoyé avec notification de sélection ou non

> Suite des activités

= Quelques activités durant les mois de mai et juin (entrainements,
matchs amicaux)

Patrick Sylvestre 25.03.2019

TEAM JURA

7. Processus de détection et suite

> Etles non retenus
= Les portes ne sont pas fermées et pour plusieurs raisons !
o Nous continuons de détecter les juniors D (possibilité d’intégrer
plus tard la structure FE12, FE13, FE14, m15)
o Certains joueurs sont «matures» plus tard
o Nous faisons aussi des erreurs !

» Questions ?

Patrick Sylvestre 25.03.2019

26.03.2019
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Assaociation jurassienne de foothall é\JF

8. Football Féminin :

Cellule Féminine AJF :

Points :

YV V V V V VY

W U N

Cédric Huber

Julie Pheulpin
Sabrina Ribeaud
Morgane Crevoisier

Responsable football féminin AJF :

Représentante pour I'Ajoie :

Représentante pour la Vallée et cheffe technique :
Représentante pour les Franches-Montagnes et le Jura bernois :

état des lieux actuel des équipes féminines AJF

principal changement

pourquoi les filles arrétent le football ?

probléme de reléve dans les équipes actives

solutions / propositions / réle des dirigeants de clubs / groupements
questions — remarques - idées

CDJ 2019/ Courtemelon 25.03.2019

Assaociation jurassienne de foothall édF

8. Football Féminin :

Etat des lieux actuel : =V = %

* Equipes actives : . .. o e g -
2¢éme ligue: 1 équipe » vyt : =

3¢me figue: 3 équipes Ll ks . e

4éme [igue: 10 équipes ; i 1 s i

+ Equipes juniores FF19:3 (4) 5‘“ e ; o iy
Coeuve, GFV, GFFM (USB) - " o

» Equipes juniores FF15: 2 = T = her
Team AJF, GFFM st - e _ s <

CDJ 2019/ Courtemelon 25.03.2019

26.03.2019
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Assaociation jurassienne de foothall 6\”: . l

8. Football Féminin :

Principal changement :

Championnat 2018 / 2019

» FF12=F/E et D = 2007, 2008 et 2009

* FF15 =D (C) = 2004, 2005 et 2006 (2007 pour 18-19)

* FF19 =B (A) = 2000, 2001, 2002 et 2003 (2004 pour 18-19)
-> année de transition

Championnat 2019 / 2020

* FF12=F /E et D = 2008, 2009 et 2010

* FF15 =D (C) = 2005, 2006 et 2007

* FF19 =B (A) = 2001, 2002, 2003 et 2004
- > plus de dérogation en aodt 2019

Problématique du temps de jeu
. => conséquences : décalage d’ages, découragement, arrét de I'activité...

CDJ 2019/ Courtemelon 25.03.2019

Assaociation jurassienne de foothall édF ' '

8. Football Féminin :

Pourquoi les filles arrétent le football ?

* ne veulent plus jouer avec les gargons, dés juniors juniors D ou C
+ trop peu de temps de jeu

+ pas de responsabilité dans I'équipe

» changement de mentalité des garcons (pré-ado)

Solutions / souhaits de 'AJF ?

+ le responsable des juniors du club ou du Groupement contacte et discute des intentions des
filles, années = FF15 2005 a 2007

« sila fille ne veut plus jouer avec les garcons en 20018-19 ou arréter, I'orienter vers les
groupements FF15 existants :
- Team AJF (Ajoie, Vallée et 1/2 Jura Sud ) et Groupement féminin Franches-Montagnes

’ » contacter Cédric Huber cedric.huber@aijf.ch 079 347 06 52

CDJ 2019/ Courtemelon 25.03.2019

26.03.2019
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Assaciation jurassienne de football QJF

8. Football Féminin :

Buts :

+ jouer / s’entrainer avec et contre des filles
de son age

jouer un réle important au sein de I'équipe

progression -> prise de décision

plaisir, envie, extra-sportif

contingents des équipes FF19 et actives

continuité de l'activité

garder des filles dans le football / les clubs

CDJ 2019/ Courtemelon 25.03.2019

Assaciation jurassienne de football édF

9. Informations diverses :

9.1 Kids festival & Courroux le 22.06.2019 FP
» |l reste encore des places de libre : 5 en JE, 0 en JF et 6 en JG
» Inscription en ligne sur le site de 'ASF : (http://www.credit-suisse-kidsfestival.ch/fr/Credit-Suisse-Kids-

Festival/Eventkalender/Team-Anmeldung.aspx)
9.2 Tournoi AJFoot indoor 2019 FP

» Suite a la réfection de la halle de la Place d’armes de Bure le tournoi 2019 aura
lieu le we du 6 au 08.03.2020 avec les JD, JE et JF.

9.3 L'AJF recherche .... FP
» Un-e responsable du football des enfants
» Un-e responsable de I'administration du tournoi AJFoot indoor

CDJ 2019/ Courtemelon 25.03.2019

26.03.2019
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W U N

“

Questions, remarques ?

Assaciation jurassienne de football édF

La présentation se trouve sur le site de 'AJF :
http://www.ajf.ch/?page id=240

—_ .

w7 Verre de I'amitié

CDJ 2019/ Courtemelon 25.03.2019

26.03.2019
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