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FOOTBALL

L'essor régional du football feminin avec Julie Pheulpin

Décembre 2015. LAssociation
Jurassienne de Football (AJF) met-
tait en place une nouvelle cellule
concernant exclusivement le foot-
ball féminin. Prés d’'une année apreés
cette innovation, L'Ajoie est allé a la
rencontre de I'Ajoulote Julie Pheulpin,
qui fait partie de l'aventure depuis
ses débuts. Actions entreprises et
premiers bilans, retour sur une année
bien occupée au travers du portrait
d'une jeune femme trés investie.

Le sport est en constante évolution.
Preuve en est avec l'essor que connait le
football féminin depuis de nombreuses
années. N'échappant pas au mouve-
ment, c'est tout naturellement que I'AJF,
sous l'impulsion de son responsable du
football féminin Cédric Huber de Fonte-
nais, a mis en place une nouvelle entité
dédiée exclusivement aux femmes mor-
dues de foot, ce il y a bient6t une année.

Proximité recherchée...

Lidée de base était tout d'abord de
structurer et de coordonner les rapports
entre les clubs féminins de la région,
afin de leur faciliter la tache. «Pour ce
faire, Cédric a voulu un contact direct
pour chaque district. Dés le départ, une
footeuse de chaque région a été appro-
chée pour prendre part a des réunions
régulieres» nous explique Julie Pheul-
pin, représentante de I'Ajoie dés les pre-
mieres heures. L'habitante de Courgenay
était tout a fait désignée pour ce poste.
En effet, elle a passé de nombreuses
années dans le football féminin, en tant
que joueuse tout d'abord, avec une car-
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Julie Pheulpin représente I'Ajoie dans la nouvelle cellule de football féminin de FAJF.  photo ksy

riere qui débuta un peu par hasard au
sein de I'équipe féminine du FC Cceuve.
Puis, c'est au FC Fontenais que Julie
a trouvé son bonheur et a rencontré
(édric, entraineur de I'équipe féminine
locale. «Le courant est tout de suite
passé avec lui. Lorsquil ma proposé
la place de représentante pour I'AJF, je
nai pas hésité une seconde» ajoute
celle qui, entre-temps, a donné de son
temps pour les plus jeunes, puisquelle
a également entrainé I'école de foot et
les juniors E du club local.

('est donc une équipe motivée qui
sest lancée dans l'aventure avec plu-
sieurs objectifs que Julie dévoile: «Le
but principal était de faire la promotion
féminine de notre sport afin d'accentuer
le recrutement.» La confection d'affiches
publicitaires et de flyers et la présence a

plusieurs événements comme le tournoi
de football scolaire et la foire du Jura ont
donc permis de se manifester aupres
de la population. Passage obligé, les
écoles de la région ont toutes été éga-
lement visitées afin d'inciter les jeunes
filles a venir taper dans le ballon dans
les toujours plus nombreuses équipes
féminines. «Derriére chaque joueuse
potentielle il y a également les parents.
Ce sont souvent les plus difficiles a
convaincre, mais il faut savoir que nous
pronons le plaisir avant tout et que c'est
sans engagement, il suffit juste d‘avoir
envie d'essayer.»

«.et coordination retrouvée

Le second rdle capital de la nou-
velle cellule est celui de médiateur entre

les différentes équipes féminines de la
région. «Nous nous réunissons avec les
entraineurs et nous abordons tous les
sujets ayant trait au football féminin et
qui peuvent parfois poser probléme.
Notre but est vraiment d'aider ces per-
sonnes et de leur faciliter la tache sur
des points tels que les modifications
réglementaires ou les rapports avec la
partie alémanique, ot la langue fait par-
fois office de barriére» confie Julie.

A plus long terme, I'objectif principal
est d'élever le niveau régional, en ayant
une équipe ajoulote en 2¢ ligue. Cepen-
dant, Julie Pheulpin tient a relativiser:
«Pour arriver a cet objectif, il faut une
base solide et une bonne collaboration
entre les clubs. Il faut que ca suive der-
riére, que ce soit au niveau des ligues
inférieures et des juniors.»

Pour I'heure, le bilan est positif,
méme si la cellule ne reléve pour l'ins-
tant pas une hausse faramineuse d'ef-
fectif, le message passe petit a petit et
les stéréotypes ancrés parfois trop pro-
fondément fondent peu a peu gréce,
peut-étre, aussi aux bonnes perfor-
mances de I'équipe nationale féminine
et de certaines joueuses régionales
ayant glané une place dans l'élite du
pays. La récente création d’une équipe
féminine au sein du FC Lugnez-Dam-
phreux est également trés encoura-
geante. Le mot de la fin pour Julie:
«[invite les jeunes ou moins jeunes
qui ont envie a venir essayer, c'est pos-
sible et accessible a toutes!» (ksy)

Plus d'informations sur Facebook:
AJF Cellule Féminine.
(ontact: julie.pheulpin@ajfch
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« Un coup de queue de vache »
Vendredi 9 décembre :
Salle de I'Inter

écrit.
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A gagner 1 place pour le spectacle de Thomas Fersen
«Un coup de queue de vachen»*

Pour participer: envoyez vos nom, prénom, adresse
et numéro de téléphone par carte postale &
|'adresse : Journal L’'Ajoie, CP 1405,

2900 Porrentruy ou par mail a I'adresse
suivante : concours@journal-lajoie.ch
Dernier délai de participation:

5 décembre 2016.

Le gagnant sera avisé par

CENTRE CULTUREL
DU DISTRICT DE PORRENTRUY

Allée des Soupirs 15 | 2900 Porrentruy
032 466 92 19 | www.cultureporrentruy.ch
info@cultureporrentruy.ch
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